


Наименование элемента Виды 

адаптированной образовательной программы учебной

(цикла, учебной дисциплины, нагрузки

междисциплинарного курса, практики,

итоговой аттестации) и др.
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1 ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл.

Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Материаловедение швейного производства обяз. учеб. 12 12 12 12 з 48 з / _

сам. раб. 6 6 6 6 24

ОП.02 Специальный рисунок обяз. учеб. 10 6 6 6 6 6 з 40 з / _

сам. раб. 5 3 3 3 3 3 20

ОП.03 Основы лоскутного шитья обяз. учеб. 12 8 8 8 8 з 44 _ / з

сам. раб. 6 4 4 4 4 22

ОП.05 Основы безопасности жизнедеятельности обяз. учеб. 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 з 32 з/  _

сам. раб. 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 16

ОП.06 Обществознание обяз. учеб. 4 4 4 4 6 4 4 2 з 32 _ / з

сам. раб. 2 2 2 2 3 2 2 1 16

АЦ.00 Адаптационный учебный цикл.

Адаптационные учебные дисциплины

АД.01 Коммуникативный практикум обяз. учеб. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 48

сам. раб. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 24

АД.02 обяз. учеб. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 48

сам. раб. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24

АД.04 обяз. учеб. 6 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 8 2 2 2 2 2 2 2 2 4 72

сам. раб. 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 36

АД.06 Введение в основы финансовых отношений обяз. учеб. 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 з 30 _ / з

сам. раб. 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

П.00 Профессиональный учебный цикл.

Профессиональные модули

ПМ.01 обяз. учеб. 12 12 18 18 18 18 18 18 12 16 14 14 12 12 18 230

сам. раб. 6 6 9 9 9 9 9 9 6 8 7 7 6 6 9 115

Экзамен по ПМ.01 обяз. учеб. 12 18 Э 30 _ / Э

с консультациями к нему и самостоятельной сам. раб. 6 9 15

работой обучающихся по подготовке 

к промежуточной аттестации по ПМ

МДК обяз. учеб. 12 12 18 18 18 18 18 18 дз 12 16 14 14 12 дз 200 дз / дз

01.01. сам. раб. 6 6 9 9 9 9 9 9 6 8 7 7 6 100

УП.01 Учебная практика з _ / з

ПП.01 Производственная практика дз _ / дз

ПМ.02 обяз. учеб. 16 16 16 16 14 16 6 100

сам. раб. 8 8 8 8 7 8 3 50

МДК обяз. учеб. 16 16 16 16 14 16 6 дз 100 _ / дз

02.01. сам. раб. 8 8 8 8 7 8 3 50

ФК.00 Физическая культура

АФК.01 Адаптивная физическая культура обяз. учеб. 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 56

сам. раб. 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45

1 1 1 1 2 1 1 2 2

Май

22

17 11

Июнь

0
9
 и

ю
н
я
 -

 1
5
 и

ю
н
я
 -

 5
 у

ч
е
б

н
. 

д
н
.

2
6
 м

а
я
 -

 0
1
 и

ю
н
я

32

Номера календарных недель

Технологии ремонта изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной 

галантереи без примерок из простых в обработке 

матриалов по индивидуальным заказам

Ремонт изделий бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля и текстильной галантереи без 

примерок из простых в обработке материалов по 

индивидуальным заказам
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Технологии изготовления изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля и 

текстильной галантереи без примерок из простых в 

обработке материалов по индивидуальным заказам
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Изготовление изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантери 

без примерок из простых в обработке материалов по 

индивидуальным заказам
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Психология личности и профессиональное 

самоопределение

Адаптивные информационные и коммуникационные 

технологии
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Всего часов в неделю самостельной работы

Всего часов в неделю

Календарный учебный график

Календарный учебный график (календарный график учебного процесса, календарный график аттестаций) 1 учебного курса (2024 - 2025 учебный год)

16909 Портной

Курс Индекс
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Наименование элемента Виды 

адаптированной образовательной программы учебной

(цикла, учебной дисциплины, нагрузки

междисциплинарного курса, практики,

итоговой аттестации) и др.
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2 ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл.

Общепрофессиональные дисциплины

ОП.04 обяз. учеб. 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 6 з 42 з / _

сам. раб. 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 21

АЦ.00 Адаптационный учебный цикл.

Адаптационные учебные дисциплины

АД.01 Коммуникативный практикум обяз. учеб. 4 2 2 4 з 12 з / _

сам. раб. 2 1 1 2 6

АД.02 обяз. учеб. 4 2 2 4 з 12 з / _

сам. раб. 2 1 1 2 6

АД.03 обяз. учеб. 2 8 4 4 2 2 2 2 2 2 10 з 40 з / _

сам. раб. 1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 5 20

АД.04 обяз. учеб. 10 10 2 2 2 2 2 2 2 2 12 з 48 з / _

сам. раб. 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 6 24

АД.05 Основы интеллектуального труда обяз. учеб. 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 8 з 32 з / _

сам. раб. 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 16

П.00 Профессиональный учебный цикл.

Профессиональные модули

ПМ.02 обяз. учеб. 12 18 18 18 18 18 18 18 12 30 180

сам. раб. 6 9 9 9 9 9 9 9 6 15 90

Экзамен по ПМ.02 обяз. учеб. 30 Э 30 _ / Э

с консультациями к нему и самостоятельной сам. раб. 15 15

работой обучающихся по подготовке 

к промежуточной аттестации по ПМ

МДК обяз. учеб. 12 18 18 18 18 18 18 18 12 дз 150 дз / _

02.01. сам. раб. 6 9 9 9 9 9 9 9 6 75

УП.02 Учебная практика з _ / з

ПП.02 Производственная практика дз _ / дз

ФК.00 Физическая культура

АФК.01 Адаптивная физическая культура обяз. учеб. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 з 24 з / _

сам. раб. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12

ИА.00 Итоговая аттестация

ИА.01 Квалификационный экзамен
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Психология личности и профессиональное 

самоопределение

Социальная адаптация и основы социально-правовых 

знаний

Адаптивные информационные и коммуникационные 

технологии

Ремонт изделий бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля и текстильной галантереи без 

примерок из простых в обработке материалов по 

индивидуальным заказам

Технологии ремонта изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной 

галантереи без примерок из простых в обработке 

материалов по индивидуальным заказам
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Номера календарных недель

Порядковый номер недель учебного года
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Календарный учебный график

                                                                                                                                                                                      16909 Портной

Календарный учебный график (календарный график учебного процесса, календарный график аттестаций) 2 учебного курса (2025 - 2026 учебный год)

Курс Индекс
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